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Fotografias para debatir sobre
los derechos de la mujer

Auper e colaboracion con
e [ aclon de
la Agricul

Naclomes |
turs v Al

Merino, acompanada del dele
gado provincial de ¢
xplice au

sn donde paralelamente se ha
ke 1en sobie distin
w0s aspecios relackonados con la

dad de las mujeres maltraadas, en

Albacete abordaron el de
i politi
0 < habld de la digni

Guadalajarn sobre Ia cultura y
Cuenea de la importancia ¢
aprender v ensefias. En Cludad
Feal el tema elegido ha sido -l de
recho a la sahide, que tratd Ia di
rectora de la Escuela de Enferme-
4. Carmina Prado, La Defensora
el Pueblo indicd que In charln iba
dirigida principalmente a los j¢
venes porgue son los gque se deben
incorporar a una defensa de los
=chos de la mujer en
dnd. Merino estuvo acomy
e Angeling Martinez. adfunta se
munda ala Defensora del Pueblo
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ESPECIALISTAS EN MEDICINA Y ENFERMEROS DEBATIRAN SOBRE TEMAS COMO LA OBESIDAD

300 expertos participaran en las X
Jornadas de Endoscopia Digestiva

-

Los mejores profesionales de
la endoscopia, en Ciudad Real

y 3 de julio

En unas jornadas sobre endoscopia digestiva a celebrar los dias 2

LIPS CARBONTLL

a. ol Berner Bedriguer, Coming Prade y ba doctars Garraise, syet wn ls presemtaciin

X Jornadas de Endoscopia Digestiva

V Jornadas de Enfermeria Endoscépica

Universidad de Castilla-La Mancha

*ENFERMEDADES DEL APARATO DIGESTIVO

Las jornadas de endoscopia
contaran con 300 profesionales

El viernes comienzan las X jornadas de Endoscopia Digestiva, organizadas por la UCLM, en
colaboracién con la Unidad del Aparato Digestivp del Complejo Hospitalario de Ciudad Real

“IUDAD REAL S . A TBURAGECRUGAS REALMERCOUCS 300 M0 0 2004

+ La décima edicitin de fas
jornadas de Endoscopia

o, con una conferencia
inaugural 3 cargo de jose
Ramagosa
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Especializacion de la Enfermeria
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A TRAVES DE UN CURSO DE 300 HORAS

40 alumnos de la UCLM
obtienen el diploma de
enfermeros de empresa

haber un médico y un enfermera
del Trabajo que deben estar acre-
Cuarenta alumnos de o Escuela  ditados por la Escuela Nacional de
Iniversitaria de Enfermeria de  Medicina del Trabajo, dependlen-
Cludad Real obtuvieron ayereldi-  te ded Ministerio de Sanidad y del
ploma que les acredita como en-  Instituto de Salud Carlos 1L

fermiros especializados en la pre- Por su parte, la jefa de estucios,
venciin de rlesgos laborales des-  Begofin Rodriguez, explicd que la
puds de que hayan realizado entre  importancia del curso radica, en

M. Camacno,/ CIUDAD REAL

Entrega de Diplomas del

junio y septiembre un curso de
300 horas de duracidn, de las que
250 han sido tedricas y 50 dedica-
das al trabajo de investigacidn,
segiin explicd la directora del cen-
tro, M* Carmen Prado.

Al acto de clausura asistio tam-
bi¢n el director de la Escuela Na-
cional de Medicina del Trabajo,
Juan José Alvarez, El curso recoge
las necesidades de la Ley de pre-
wencldn de resgos laborales 31/95
¥ que establece que én las unida-
des de vigilancia de la salud debe

que cn la actualidad no hay sufi-
cientes enfermesos del Trabajo pa-
ra cubrir las necesidades existen-
tes al tiempo en gue su labor se
debe centrar en la prevencién y
no silo en la cura una vez que ha
ocurtido un accidente.

“H enfoque de la salud laboral
ha camblado completamente, ya
no 5 tanto hacla la asistencia co-
mo a la prevenciin a través de la
educacitn v la Informacion a los
trabajackores antes de que se acch-
denten®, sefiald Rodriguez. O

IV Curso Regular parala Formacién de
Enfermeros y Enfermeras de Empresa



X Simposium sobre Aspectos Sanitarios en el
Maraton

A, 110F OETUBRE I 2964 DEPU
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Los riesgos del maraton, a analisis

La E.U, de Enfermena organiza los dias 22 y 23 de octsbre el V1 Simposio sobre aspectos sanitarios de esta carrora

Algumas de o emcargada & preiesitss Lo sexta pdicsbn del sl

Creacidn de FRESENTADO EL VI SIMPOSILM SONRE ASPECTOS SANITARIOS EN EL MARATON
una Unidad de

g Maraton médico

e y——

La UCLM acogera dos dias de estudio en el marco
TS e e e del Maraton Popular de Castilla-La Mancha
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La UCLM ofrece formacion
especifica sobre la salud
asociada al maraton
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48 EL DIA- 2004
DOMINGD, 24 DE OCTURRE

UN GRAN NUMERO DE ALUMNOS NO DUDARON EN ACERCARSE A LA UNIVERSIDAD

Gran exito en el VI Simposium
sobre aspectos sanitarios

EL DA

CIUDAD REAL

B Ayer se clausurd la V1 edicidn
del Simposium sobre aspectos sa-
nitarios en el maratdn y carreras
de fondo, que se viene desarro-
llando desde el viernes en la
Universidad, con un importante
dxito de participacion profesiona-
les de la salud y de la educacion -
sica, deportistas y estudiantes uni-
versitarios.

Las ponencias de la mafana die-

ATLETISMO

El simposium,
en marcha.

La VI edicién del Simposium
sobre aspectos sanitarios en
el maratén y carreras de fon-
do se inaugurd ayer en La Uni-
versidad de Castilla-La Man-
cha (UCLM) con la presencia
del concejal de Juventud del
Ayuntamiento de Ciudad Re-
al, David Plaza, la directora de
la Escuela Universitaria de En-
fermeria, Maria del Carmen
Prado Laguna, la directora ge-
rente de Cenfis, Marfa Teresa
Vellén Martinez, y el vicepre-
sidente de la Federacién de
Atletismo de Castilla-La Man-
cha, Mateo Gémez Aparicio.
El curso terminard en el dia

de hoy.

ron comienzo con la intervencion
de Pablo del Rio, Psicélogo del
Centro de Alto Rendimiento del
Consejo Superior de Deportes de
Madrid, quién habld acerca de las
lesiones, el estrés y la depresion
en los deportistas. Del Rio recalcd
la importancia de que exista una
buena relacidn entre los miem-
bros del equipo deportivo -médi-
co, fisiolerapeuta, entrenador., - e
incidid en la importancia, tanto en
el deporte como en cualguier otro
aspecto de la vida cotidiana, de la

prevencian,

Posteriormente intervino David
Marsol, naturépata y terapeuta
Manual de Barcelona, quien tratd
el tema de la anemia del deportis-
ta, su incidencia v las pautas tera-
péuticas que es conveniente se-
guir. Marsol explicé previamente
que la anemia es la reduccion de
la cantidad de hemoglobina o el
nimero de glébulos rojos en la
sangre. El naturdpata analizé qué
la provoca, sus efectos en los de-
portistas y el tratamiento mds

Organizacidn del VI Simposium celeb

$o en la Uiversidad.

adecuado.

Por su parte, el profesor de la fa-
cultad de Ciencias del Deporte de
la Universidad de Castilla-La

Mancha, Ricardo Mora, abordd la
necesidad de ingerir liquidos y
carbohidratos en el maratin.
Mora centré su ponencia en el [X
Maratdn Popular de Castilla-la
Mancha, que se celebra el prdxi-
mo fin de semana.

SABAD S OCTISRECE I0M  Lanza

Lot ponentes volvieron i dejas ol nivel muy alio

CON LA ASISTENCIA DE 140 ALUMNOS

Comienza el VI
Simposium sobre

aspectos sanitarios
en el maraton

Lanza / CIUDAD 1AL

L V1 e ded Simgeiuth webie
st TSt o ¢ maren 3

e el £X Masabn Popvalas de Canti
lla-la Mancha, que se celebes el
+ priimo dia 31, ¥ ke indic) que o
smiponlism e una de L actirids
et complementarias que 5 O
c B fiizan oon moeren de dicha prucha

i Begioral de Akeatino, o ails
tencls unitatia o fundamestal ¢
Emprecindble tal y come s plan-
tea hay ol deporie; ¥ puse de ma-
rifesin s infeeds porque los st
rentes &l simpotum sdquiers un
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ASISTENCIA SANITARIA
X Maraton Popular

Ciudad Real acoger3 el Campeonato de Espaiia 42 kilémetros entre Giudad Real y i

de Veteranos en el X Maraton Popular
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Jornadas sobre Cooperacion al Desarrollo y
Voluntario Internacional

4

JORNADAS

Animan a los
enfermeros a
trabajar por
mejorar la vida
de los demas

Alrededor de 50 personas asisten a las
‘Jornadas sobre cooperacion al desarrollo y
voluntariado internacional’

« La Escuela Universitaria
de Enfermeria y la ONG
‘Enfermeras para el Mun-
do' han unido sus fuerzas
para intentar convencer a
este colectivo del impor

s papel que juegan.

e die salud, altas @sas de

morbi-mortalidad para er
dades muy comunes en Occlden
te o unas elevadas tasas de morta
lidad materno-tnfantil son algu

nas de las caracteristicas que
comparten muchos de |
mas de salud de pafses d
no continente africano o de
rica. S50
1es PEF0 Uy Sim

5 siste

| cerca

resalavery
(jue wiuacion de
profesionales sanitarios que
transmitan un halo de esperanza
a estos paises

Por ello, con laintencion de
animar a los futuros profesiona-
les diee la Enfermerin o trabajar pos
mejorar la calidad de vida de los
puehlos, ayer fueron inaugy
las forneaueas sobre conpend
desarrolio y veluntariado inferna-
nerl. onganizadas por la Escuela

@ Universidad de

U B CABAD BEAL

Castilla-La Mancha

«Hay un gran déficit de
enfermeros especialistas
en salud laboral»

Asi lo advirtié ayer Juan José Alvarez Saenz quien clausuré ebil

curso de ‘Enfermeria de Empresa’ en el que se titularon 4o alumnos

= El curso ha tenido una
duracidn de 300 horas
que se han impartido a lo
de tres meses en la
de

Universitaria de Enfermeria de
Cludad Real y la QNG Enferme
ras para el Mundo
En esta sociedad de la infor
macidn, un demento vertebradaor
s la generosidad, y dentro de és-
ta, las Organizaciones No Guber
namentales desempedian un pa-
pel primordiale, indicd la directo
o dee I Fscuela Universitaria de
Enfermerda, Carmina Prada, du-
rante el acto de inauguracion de
dichas jornadas.

Por su parte, el vicerrector de
Cooperacion Culiural del Cam
pus de Ciudad Real, José Maria

Menéndez. asegurc sentirse mry
interesado por esta lniciativa. «En
algiin momento tendromas gite
darnos cuenta de lo que estd su-
eediendn a nuestro alrededor, de
la situacion de pobreza v desigual-
dind guie aun existe en el mundeos,
recordd. Es porello por o que des-
de Castilla Mancha se estan
haciendo grandes esfuer
aumentar la cantidiad v cali
aportacidn a los paises pobn
lons (liimos anos.

AULA DE SOLIDARIDAD.En este

mismo sentido, el jefe de proyec

tos de ‘Enfermeras para ol Mun
do’ adelantd que durante ¢l acto
de clausura que tendrd lugar hoy
propondrin i creacion de un Au-
la de Solidaridad deniro de la Es
cuela Universitaria de Enfermeria
de Ciudad Real, de modo que ésta
forme parte de ln ya extensa red
e grupas que forman pare de
18 organizacidn

Fl curso concluini con varios
relatos de las experiencias vividas
por parte de voluntarias y coope-
[

CIUDAD REAL

ORGANIZADAS POR ENFERMERIA Y ENFERMERAS PARA EL MUNDO

La UCLM acogié unas
jornadas sobre cooperacion
y voluntariado internacional

wenald que expers

sugutacion asistié
rectors ]

Enfermeria, Carmina Prado, quien
estas jorna

es de personas
dhia.

la EU. de

ldadt de s aportacid
pobr B it
“Trabajar por

En la imagen, algunos de los asistentes a la

estado de desnutrichn y cerca de
5000 carecen de saneamiento ade

2 al desanrollo que
mos intema:

sica de los pueblos es una de las

uguraciin

da a tener
la realizacion de estrategias ¥
yectos de ayuda sanitaria”, fina

Las jornadas »

ona-
dedicd a dar cc
Marruecos, con ba in
All Lofti, presidente de la As
clon de End

al de-

fmermaria sand Ilama

han estructurado
en dos partes y la tande de ayer s
ocer [a realidad de
ncién de
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Ayer finalizaron las jornadas de cooperacién y voluntariado

LaEscuelade
Enfermeria contara
con un aula solidaria

M. CamacHo,/ CIUDAD REAL

Ayer se clausuraron las jornadas
de cooperacion al desarrollo y
voluntariade internacional que,
organizadas por la Escuela de
Entermeria de Cludad Real y 1a
ONG “Enfermeras para ¢l Mun-
do”, se cerraron con el anuncio
de la creacion de un aula soli-
daria en Enfermeria, una pro-
puesta abierta en la que se vaa
emplazar a los alumnos a que
reflexionen sobre distintas cues-
tiones relacionadas con la soli-
daridad internacional.

Ademis, segan explico el direc-
tor de proyectos de la ONG En
fermeras para el Mundo, David
Pefiafuerte, "esperamos que tam-
bién sirva para que sus integran-

tes organicen actividades de coo
peraclon para el resto de sus com
pafieros y, en el futuro, tnclus
pueda surdir un intercambio cor
la asociacion de Enfermeria di
Marruecos, ya que creen que ¢
importante formar a los futuro
enfermeros en la cultura drabe y.
que se van a encontrar con mu
chas personas marroguies en lo
centros de salud”.

I'or otra parte, Pefafuerte apro
vechd para alabar el programa d
jovenes cooperantes que desarro
lla la Junta de Comunidade
“porque sirve para concienciar .
los jovenes, que a veces no tiener
demasiados estimulos, y les ofre
ce la oportunidad tnica de cono
cer en vivo comao trabajan la
ONGs". O

o

Entrega de Diplomas del

[Il Curso Regular para la Formacion
de Enfermeros y Enfermeras de

Empresa

Lanza =

CIUDAD REAL

- e

40 alumnos tienen ¢ata nueva titulacion gracias al 111 curso de Enfermeria del Trabajo

A TRAVES DE UN CURSQ DE 300 HORAS DE DURACION

40 alumnos de la UCLM
obtienen el diploma de
enfermeros de empresa

Impartido por la Escuela Nacional de Medicina del
Trabajo, este tercer curso se ha desarrollado desde octubre

destact que el enfoque de 1
laboral ha cambiado compl

[PONGUE 190 e CENE tant i
evenclin 3
1y la informa

ites antes de que

Capmina Prado, ¥ e -
rrector del campus de Cludad Real v
de Cooperacion Cultural, José Maria
Menéndez, entre ot

wide,

Juan José Alvares




XXXII Jornadas Nacionales de Socidrogalcohol

e |AN78 o VIERNES, 25 DE FEBRERO DE 2005

Cocaina y cannabis centran
el consumo de drogas

El subdirector general de Informa-
cion, Estudios y Coordinacién de
Programas de Prevencion del Plan
Nacional sobre Drogas, José Ofior-
be, alerto ayer en Ciudad Real sobre
la tendencia cambiante en €l consu-
mo de drogas en Espafia.

6 - Lanzs

Dﬁt;fhe alerta |
sobre los cambios ||

en el consumo
de drogas

El portavoz del Plan Nacional de
Drogas dijo que la tendencia se
centra en la cocaina y el cannabis

IVAN MONTOYA, DEL NIDA, HABLO DE TRABAJOS DE INVESTIGACION

La prevencion de las drogas

“Esta disminuyendo el consumo
de heroina y aumentando el de can-
nabis y de cocaina, y esto nos preo-
cupa”, dijo Ofiorbe que agrego que
es preciso enfrentarse a él “dando
un aldabonazo a la sociedad”.

(Pdginas 6 y 7)

LomBa ~ 26 Seoann ZQQ‘S'V

El cannabis y la cocaina
se imponen entre
los consumidores
adolescentes de drogas

(Pégina 15)

ANGELA SANROMA MODERD UNA O LAS MEBAS DEL CONCLAVE

No hay una relacion causal
entre el consumo de drogas
y la violenica de género

“Favorece una
desinhibicicn

de la conducta del
individuo y facllita
la conducta
violenta”

CIUDAD REAL
R e T L R e e e ]

El abordaje psicologico y
farmacoldgico de la cocaina
1y




Ernes,zs de fehmu de 2005, | LA TRIBUNA DE CIUDAD REAL

Maltrato y drogas, ¢un binomio sin relacion causal?
PExpertos de todo el pafs debaten hasta mafiana en las XXXl Jornadas Nacionales de
Socidrogalcohol la influencia de las drogas y el alcohol, el aumento del consumo, la temprana

edad de iniciacién y la importancia de la prevencién. jucez CIUDAD REAL4

o cEJ0es CIUDAD REAL Linza « 192

= em
El cannabis y la cocaina se imponen oo
entre los adolescentes consumidores ¢

El perfil de los menores de Ciudad Real que constmen sustancias toxicas
responde a un joven de 16 anos llevado por sus padres o derivado de un centro

X! |ORMADAS MACYOMALES DE SOCIDROGALCOHOL

Los expertos
descartan
una relacion
causal entre
adicciones
y el maltrato

‘El papel de las drogas en |z violencia
de género’ fue analizado por especialistas
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XXXII JORNADAS NACIONALES DE SOCIDROGALCOHOL

Alcohol, tabaco y cannabis, las drogas
mas consumidas por los menores

Cada vez son més los padres que acuden al EAD de Ciudad Real por el consumo de cocaina
de sus hijos, alarmados ante la aparicién de alteraciones mentales o brotes psicéticos

« Mientras que las chicas
50N mds propensas a pro-
bar sustancias legales e,
incluso, tranquilizantes,
los del sexo masculino se
decantan por tipos ‘mds
duros’ de narcéticos.

P.RCIMA | CIUDAD REAL
El alcohal, el tabaco y el cannabis
son, por este orden, las drogas mis
consumidas por los jévenes hoy
en dia. Al menos, asilo asegura-
ron ayer algunas de las ponentes
que participaron en la mesa re-
donda sobre el abordaje terapéu-
tico de menores consumidores de
drogas. Todas las participantes
coincidieron en sefialar que aun-
que desde hace unos afios hay una
variedad de consumo muy gran-
de, en la actualidad las citadas sus-
tancias son las mids predominan-
aunque no las dni i é

cocaina y el éxtasis u otras drogas
de disefio (aunque éstas en menor
medida).

«Un menor, de aproximaca-
mente 16 anos, de sexo masculi-
no, que estudia 42 de ESO, con fra-
caso escolar, procedente de una
familia méis 0 menos estructura-
da- aungque hay un indice impor-
tante de se iones en los casos
que atendemos, pero lampoco es
determinante para poder decir
que los hijos de padres separados
tienen més propensién al consu-
mo-, vive en un barrio normal,

acude a la escuela y, en ocasiones,
realiza actividades extraescolares.
A rafz del consumo sf ha habido

un descenso a nivel de rendimien-
to, a nivel de motivacidn y de in-
teresess. Segiin indicd la respon-

sobre drogas de la Agencia de Sa-
Iud Piiblica de Barcelona, la psi-
cdloga Rosa Maria Sudrez, - po-
nente de la citada mesa- ése es el
perfil del menor al que actual-
mente estan tratando en los di-
versos centros de los que ella tie-
ne conocimiento. Algo que aun-
que parezca lejano no lo es tanto
a juzgar por la opinidn de la mo-
deradora de la misma, la doctora
Paloma Sdnchez de la Nieta,
miembro del Equipo de Atencidn
a Drogodependencias (EAD) de
Ciudad Real. Asf, segtin ésta, en el
tltimo afio y medio o dos, en el
centro de la capital ciudadreale-
fia, ubicado en la calle L juel
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En ¢l caso de la ‘cocal
bro del EAD de Ciudad
cd que bien son los padres o bien
los bles del centro de

shemos detectado un aumento de
asistencia de menores al mismos.

Aungue Sdnchez de la
asegurd que especificar

mente las sustancias que se con-
sumen de forma mds frecuente
ia complicados, si que tiene la
iendo el al-

cer

za de que sigu
cohol la que encab
“las preferidas’ por los
res pero, igualmente, indicd que
«no acuden al centro por un pro-
blema con la bebidas, sino por
consumo de cannabis y de cocai-
na, mayoritariamente («aunque,
insisto, que las drogas mas habi-
tuales son el tabaco y el alcohols).

p
menore el que se encuentre el

joven (si se da esta situacion) los
que deciden dar el primer paso
para que aquél acuda al mismo
porque ya «han tenido problemas
psiquidtricos, relacionados con
alteracio a esfera mental o
brotes psicdticoss. No obstante,
también destaco que son muchos
los padres de familia que van al
centro tan sélo para pedir infor-
macidn y exponer su caso, sin que
luego el menor vaya al mismo,
Asimismo, y al igual que recor-
dd la jefa del Departamento de
Reinsercidn de la Subdireceidn
General de Drogodependencias

las drogas en menores. | M CIEZA

del Ayuntamiento de Madrid, la
psicdloga clinica Nieves Herrero,
Sdnchez de la Nieta incidié en la
importancia de la coordinacion
entre los responsables del centro
en el que se encuentre el chico (en
el caso de que sea prohle
y el EAD, asi como
familia del mismo,
forma permite una r
tia del proceson.

En cuanto a los tratamientos,
Herrero abogd por los de tipo in-
dividualizado, «No creo que haya
un tratamiento que sirva a distin-
tos menoress. Aungue, para ello,
resaltd que no sélo es necesario la
colaboracién de los diferentes
profesionales implicados en el
proceso de curacidn, sino tam-
bién del propio joven,

1 que «esia
VOr garan

Imagen de la mesa redonda sobre ¢l abuso de

LAMATA, SECRETARIO GENERAL DE SANIDAD

“El consumo de
drogas no es

alarmante, pero
si es de alerta”

Cerro las XXXII Jornadas Nacionales
de Socidrogalcohol en Ciudad Real

w Tl el

Administracion por las tendencias de
consumo “muy cambiantes”, por las
edades cada vez mds precoces (12
afos) con las que los jévenes toman
contacto con las drogas y por el creci-
miento imparable de 1a demanda.
(Pagina 5)

El secretario general del Ministerio de
Sanidad y Consumo, Fernando La-
mata, asegurd ayer en Ciudad Real
que el problema de la droga en Es-
pana se encuentra en una situacion
“no de alerta pero si de alarma”. La-
mata mostré la preocupacion de la

C. MANZANO
Fernando Lamata, ayer en el Pabellén Ferial de Ciudad Real




EL SECRETARIO GENERAL DE SANIDAD CLAUSURO EL CONGRESO DE SOCIDROGAL COHOL

“El consumo de drogas no tiene una
situacion de alarma pero si de alerta
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Las XXXIT Jornadas Jms de &x'idr@lm'-'d

Nacionales de Socidrogalcohol que se h i -
brando en Ciudad Real fueron clausuradas gon una c?enz en !: r:;:: :lg'gtic::n
cerca de 300 personas. Caja Rural de Ciudad Real, colaboradora de las mis-
mas, hizo entrega, entre otros, de una serie de reconocimientos a personas
que se han destacado en este ramo, En la imagen, todos los galardonados

ijnto a representantes d ela Caja y del comité orqaniza i -
cional de Socidrogalcohol. et iy b

Bay mmartes £ conretaras,

08, Lus semaaciones sparecen

e laborabes, ¥ hay g
cubdado
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DOMINGO 27 DE'FEBR_ERO DE 2005

DROGAS
Fernando Lamata
anuncia la puesta en
marcha de un foro
social de oy
El secretario general del Minis-
terio de Sanidad y Consumo,
Fernando Lamata, aseguro ayer
en la clausura de las XXXII Jor-
nadas Nacionales de Socidro-
galcohol destacd el «preocu-
pante aumento» en el consumo
de drogas y la baja edad de los
consumidores. Por eso, anun-
cié la puesta en marcha de un
foro social de prevencién.

revencion

CIUDAD REALG
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Lamata anuncia la puesta en marcha
de un foro social de prevencion

El secretario general del Ministerio de Sanidad y Consumo fue el encargado de clausurar las
XXXII Jornadas Nacionales de Socidrogalcohol que se desarrollaron del 24 al 26 de febrero

« Unos Bo expertos de to-
da Espafia y alrededor de
300 participantes son los
nimeras que hacen que
sus organizadores hablen
del éxito en el desarrollo
de este encuentro.

M.LILLO / CILIDAD REAL
Lo XXIT Jornadas Nacionales de
Socidrogalcohol tuvieron un invi-
tndo de lujo. El secretario general
del Ministerio de Sanidad y Con.
sumo, Fernando Limata, fue el en-
cargado ayer de poner punto final
A E41e CNCRCNLNe que comens el
pasaclo dia 24 v que se ha desammo-
lado en el pabeldn fecdal d
i Feesal

En dicho acto, Lai adelan -
b pue su departamento pondrd
eri marchin un foro ahierto a la so-
dadd en su conjunto, que teadid
como principal objetivo trasladar
2 todos los sectores, en espectal a
los s jeivenes, toda la informa-
H6n disponible acerca de los ries-
108 que conlleva el consumo de
1

Asimisma, o secretario geneml
de la nstitucidn nacional, hizo
Hncapié en la prescupante situa-
i dad

El secrotario general ded Ministorio de Sanidad y Consume, Fernando

Mar Sinchez Ferndndee, declard o

q 4 viviendo la soci

0n respecto al temas de las dro-
fas i de los jdvenes como princl-
sales afectados. Una situacion que
amata tacha de spreccupantes i
enor del aumentao en o consume
jue se ha experimentado en los
timos afios, y en ln bajada de la
wdad de los nue

La Tribuna que habian sido todo
an it y qpue s participacidn ha-
bia sicle la nota dominante durasn-
e el trmscurso del encuentm,

CLAVES DEL EXITO, Uno de los
datos que Sanchez Ferndndez
aportd para argumentas lo posf.
vo de estas jornadas fueron los da-

El representante del Ministerio
|e Sanidad y Consumo comentd
|ue estos datos invitan a tomar
nedidas en este dmbito y mds sl
etiene en cucnia que sse be e
uitando bmportancis al consumo
e chrogs que ya ha Begado al dm-
o escolars,

Con respecto a los mesulados
elas jormnadas, la presidenta del
omité Organizador, Marin del

tos die las personas que se habian
Inscrito, pues esta cifra se elevd
hasta las 360,

Dee gual forrmn, la principal res-
ponsable del Comité Orgnnizador
explict que los objetives bésicos
se habian viste cubiertos, ya que
dstos se basaban en el intercam-
bio de informacidn entre los pro-
fesionales y que esta situacion se
habia producido de manera cons

tante s bo lnrgo de toda b celebra-
ciidn del encuentro.

Con respecto alas conclusio
nes i las que se habia legsdo gra-

, Instentes antes de su conferencls | 7 ¢

pilaress que hay que tener en
cuenita en materia de safud.
De igual forma, Séinchez Fer-
el T it

clas a extas trigésimas segundas
Jarkitins sobre -

son «unn enfermedad cronicas

Siinchez Ferndndes afirme que <se
ha ido avanzando bastante en (o-

ebe ser atacad toddos los
dmbitos posibles, desde el psico-
ldgico, hasta el bialdgico y ol so-

do el tema de | godopenden-
cia, pero que todavia nos queda
mucho caming por recoreer y te-

cial I | ha sido muy
conereto y toda se ha tratado des-
e Las dreas biopsicosociales, que

1T Ui seguir
Investigando en ef temas,

En cuanio a los recursos que
esultan mas eficaces a la hora de
hacer frente aeste tipo de enfer-
medades, | denta del Comi

es camo hay q la depen-
dencias,

For dltimo, la responsable de
Orrganizacidn, sefiald b coonding-

cidn que debe existir entre las di-

té Oirganizador de las jormadas
destacd el importante papel gue

¥ apun-
1, en concreto, al trabajo gue el
St d

tiene la prevencida, o b que se ne-
lirit como suno de los primeros

£ lla en el conjunto
de Castilla-La Mancha para com
Batir estis enfermedades.



“Vivir en pareja no significa ser
dependientes de la otra persona

ll[l"\lu L mx.
565

CIUDAD REAL

on mothn de L celebracki del Dia do ks

hujer Trabajadora la Esewela de Enfer-
meriz organied ayer uns conferencia ba-

el titubo “Maltraso psicoligico a la ma-

Jer'. La ponencis fie impartids por Maria An-
1nia Carrasco Antufia, pefe do ln Secclin de
Peiquistria del Camplejo Hospitalario de Clu-
dad Real, rnrl hotel “[ofia Carlota”. La charls

sanitarios, El mnhram |mm|us|m tal ¥ como
afirmaba Carrasco Antufia, B0 5 Algo nuevo,
yha

sungue poco a poca se esti denunckando, antes
s reservaba al mbito de la intimidad ¥ era ca-
s ienponsabile que saliern a b hur. Pero a pesar
dee esto avance Wodavia es eomplicado dotectar
st tipo de maltrato, “es mischo mids deficl que
el fisico, Wgicamente of Eieo se ve, ademis
muchas veces 1 la propia magjer maltratada e
comsciento del malirato y aparecs on I clindca
manifestando otros sintomas como ansiodad o
peérdida de autoestima®. oxplicaba Carrasco
Antifia. Es en sucesivas entrovistas que so
mantienen con la pacients cuando descubren
que Jo gue poeds estar sulriendo es un maltra-
w peicoldgico. Las mujeres maltratadas psico-
Migicamente suelon legar i esta unkdad del

Dia Internacional de la Mujer

e
En La imagen La divectors de L Escuela de Enfermeria, sentads, ¥ [a ponente, M* Antonia Carrasco.

Museames Camsena,/ CIUDAD HEAL

Cottepieio Hespitalarko dertvadns del médico de
Atencian Primaria y son sometidas o una tera-
pila. de apayo.

I maltrato psicoligicn puedn darse en difi-
renies aiveles, desde una keve anulackin de ks
personalidad o de L independencis de la per-
sona nstn Begar al peoso severo de para

o st ningin censo estadistic sobre los
casos que st prods m la provincia porgue,
o sefinla ba jole 5 in de T
del Complego Hospiabario do Cludsd Real, ha-
bitsabmsente sucke quedar en ¢ dmbito de b in-
urmkdad. Carrasco Ancufia afiade qur Do es una
patalogia muy (Fecuona

Fara evitar este tipo de malirato ¥ en o caso

informaciin necesaria. Carmusoo Antufs desta-
[ q'llr deborian realizarse miis charias infor-

ntivas “para que la mujer entienda que el be-
cho de vivir en parefa o estar casadns no signi-
fhca e mingiin momento ser dopendientes de

#6 El maltrato psicologico no
suele darse con mucha fre-
cuencia pero cuando ocurre
es muy dificil detectarlo”

LT, PAPSANS ¥ quo Sengan que anubar su perso-
nalidad, cada uno son un ente mdividual”, afir-
tna Carrasco Anufia. No existe un perfil especi-

lieo de mujeres maltratadas psico
“hay gente joven y gentn ql-c Ilwn ‘muchos en
Antufia

.T;E'm.. o In Unidad dl Salud Mental esti
jpreparads para atender estos casos do. m.lhnl
0 & través do un equipo do pmﬁsauuum
enfermeris. la psiquiatria v b psicologia.

Par tiltimo, Carrasco Antufia manifestaba
que aungque el maltrao psicoligico & hombres
tambicn puede existir so produce en uns pro-
porcian mucho s peuefis. “simplemente

die sufrirlo acudir & poner una denuncs o de
especial imporiancia gue las mujeres iengan l

jpor el rol tradicional del hombem ¥ . muger y =1
e ", conchiia

Lanza »

CIUDAD REAL

n SEGUN LA JEFA DE LA SECCION DE PSIQUIATRIA DEL COMPLEJO HOSPITALARIO

“‘Seria bueno que en atencion primaria
se detectara el maltrato psicolégico”

En opinién de Maria Antonia Carrasco, cualquier inic ciativa que
contribuya a la deteccion precoz del esta lacra social es muy positivo

Antonks Carrasco Empartié una conferecs ongnizda por 4 Esnsela de Enfermeria de Cladad Hea

demeas abocteva
Final

~ MARIA ANTONIA CARRASCO, JEFA DE SECCION DE PSIQUIATRIA DEL COMPLEJO HOSPITALARIO, DIJO QUE OTRAS PATOLOGIAS REVELAN EL MALTRATO

«El maltrato psicologico es
muy dificil de detectar»

R0CIO CERVANTES / CIUDAD REAL

<El maltrato psicologico es muy
1ificil de detectar, a veces incluso
ai la propia mujer maltratada es
:onsciente de ellor. Con estas pa-
abras, la jefe de la seccidn de Psi-
juiatria del Complejo Hospitala-
o de Ciudad Real, Maria Antonia
Carrasco, expresaba lo complica-
1o que en ocasiones resulta a los
srofesionales de la Sanidad des-
:ubrir que una paciente es mal-
Tatada por su pareja. Muchas ve-
:es, dijo, tienen conocimiento de
:llo después de comprobar que
:xisten otra serie de sintomas co-
110 la ansiedad o la pérdida de au-
oestima. Normalmente, hasta [a
>itada seccion del Compleijo, las
nujeres liegan derivadas desae la

consulta del médico de Atencion
Primaria, acusando otra patologia
y«cuando detectamos que tiene
maltrato psicolégico le ofrecemos
una terapia de apoyon.

Coincidiendo con el Dia Inter-
nacional de la Mujer, Maria Anto-
nia Carrasco impartio una confe-
rencia sobre el ‘Malwrato psicolégi-
co a la mujer’ organizada por la
Escuela de Enfermeria. Durante la
misma, Carrasco explico que este
tipo de maltrato puede adquirir
diferentes niveles, desde una leve
anulacion de la personalidad o de
la independencia hasta llegar aun
acoso severo.

Por ser un maltrato que en la
mavoria de ios casos gueda en la
mumidad de quien lo sufre, Maria

MIERCOLES 9 DE MARZO DE 2005 LA TRIBUNA DE CIUDAD REAL

Antonia Carrasco no pudo ofrecer
datos cuantitativos del mismo, pe-
1o advirtio que los casos son reales
y estan ahi.

Desde el punto de vista de la je-
fe de la seccion de Psiquiatria del
Complejo Hospitalario de Ciudad
Real para que las mujeres maltra-
tadas psicologicamente se deci-
dan a denunciar su situacion y a
su maltratador, seria preciso reali-
zar campanas divulgativas dirigi-
das a las mujeres «en las que se
diera a entender que vivir en pare-
ja 0 estar casadas no significa, en
ninguin momento, ser dependien-
te de la otra persena, y mucho me-
nos gue ésta anule su personali-
dad. muy al contrario, son un ente
individualy.

Maria Antonia Carrasco imparti la charla ‘Maltrato psicologico a la mujer’. /T £

Por tdltimo, Carrasco manifes-
td gue no hay un perfil definido
de la mujer maltratada, dandose
casos de chicas jovenes que aca-
ban de iniciar su vida en pareja y
de otras que llevan muchos anos
compartiendo su vida con su mal-
tratador v siguen aguantando




25 afnos de la Escuela Universitaria de Enfermeria de Ciudad Real
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SEGUN LA DIRECTORA DE LA ESCUELA DE ENFERMERIA, CARMINA PRADO

El futuro es de los enfermeros con
conocimientos cientificos y humanos
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| Jornada de Terapia Intravenosa

#CIUDAD REAL CELEBRO AYER UNAS JORNADAS SOBRE ESTA TEMATICA EN LA QUE PARTICIPARON 120 COLEGIADOS
Enfermeria pide la especialidad
en terapia intravenosa

ROCIO CERVANTES / CIUDAD REAL
La presidenta de la Asociacién de
Equipos de Terapia Intravenosa,
Maria del Carmen Carrero Caba-
llero, apostd ayer por la especiali-
dad en Terapia Intravenosa en la
carrera de Enfermeria, dado que
€s un campo que en la practica
participan muy activamente los
enfermeros. Carrero Caballero ha-
cia estas declaraciones a los me-
dios de comunicacién momentos
antes de lainauguracion delaljor-
nada de Terapia Intravenosa de
Ciudad Real que se celebré en el
aula magna de Servicios Genera-
les por la Asociacién de Equipos
de Terapia Intravenosa, en colabo-
racién el Colegio Oficial de Enfer-
meria.

Carrero Caballero explico que
es minima la carga docente dedi-
cada a la Terapia Intravenosa que
existe en la Diplomatura de Enfer-
meria, ya que en su opinién «se
aborda muy ligeramente y lo que
tenemos que tratar es de que se
nos reconozca que los enfermeros
trabajamos en este campo». La
misma indicé que cada vez mas
hay un mayor niimero de enfer-
mos que prolongan en el tiempo
su tratamiento de terapia intrave-
nosay «hemos comprobado que a
los tres afios de su utilizacién, los
pacientes se quedan sin capilar ve-
noso, por eso de ahi la necesidad
de organizar esta cuestion y que
se llegue a un consenso entre los
profesionales de la Sanidad, de he-

cho incluso los propios facultati-
vos médicos reconocen que es un
campo que debe liderarlo la En-
fermeriax.

El presidente del Colegio Ofi-
cial de Enfermeria de Ciudad Real,
José Medina Mingalldn, que tam-
bién particip6 en la inauguracién
de las jornadas, recordo que en los
tltimos afios los profesionales de
Enfermerfa han conseguido hitos
importantes, cOmo son seis espe-
cialidades. Ahora uno de los obje-
tivos es «luchar porque la carrera
de Enfermeria pase a ser Licencia-
tura», indicé Medina Mingall6n.

En ese camino, el presidente
del Colegio Oficial de Enfermeria
subrayd que es fundamental con-
tar con las asociaciones mas im-

LA TRIBUNA DE CIUDAD REAL SABADO 2 DE ARRIL DE 2005

Enfermeros de la
provincia en una
jornada formativa

Mas de 100 profesionales de la Fnfer-
meria de la provinda de Ciudad Real
participaron ayer en la T Jomada de Te-
rapia Intravenosa que se celebrd en el
Campus Universitario de la capital y
que contd con la participacian de po-
nentes de los hospitales Ramén v Ca-
jal, La Paz, Gregorio Marafidn y Hospi-

como la Fundacién Hospital de Alcor-
<on v el Complejo Hospitalario de Ciu-
dad Real. La presidenta de la Asocia-
cifn de Equipos de Terapia Intraveno-
53, M* Carmen Carero Caballero, y el
presidente del Colegio de Enfermeria da
Ciudad Real, José Medina Mingallan,
realizaron el acto inaugural.

Foto: Jestis Monroy

portantes del ramo «para que nos
puedan ofrecer el nivel profesio-
nal que la sociedad nos exige en
las nuevas practicas de Enferme-
ria, continuamente en evolucion,
afin de mejorar la calidad asisten-
cial de nuestro sistema piiblico y
privado de salud en beneficio de
los usuarios».

En la jornadas participaron

Db i

o W £ - :
La actividad se celebré en el aula magna de Servicios Generales. / TOMAS FDEZ.

e ~

dieciocho ponentes y asistieron
120 colegiados de Enfermeria de
Ciudad Real. Este no es la primera
actividad que celebra la Asocia-
cién de Equipos de Terapia Intra-
venosa en Ciudad Real, que va or-
ganiz6 un curso a finales de febre-
ro sabre la misma materia y que
ahora viene a complementarse
con estas jornadas.

EL DIA- 2005
SABADD, 2 DE ARRIL




Enfermeria de C.R.
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120 Enfermeros de toda
la provincia, participaron
en la | Jornada de
Terapia Intravenosa orga-
nizada por el Colegio de
Enfermeria junto con la
Asociacion de Equipos
de Terapia Intravenosa.

El objetivo: homogenei-
zar las técnicas de esta
disciplina que, a jucio de
la presidenta de la
Asociacion, Carmen
Carrero, es un campo
que en la practica partici-
pan muy activamente los
enfermeros y que, a su
io, esta siendo olvida-
do por los docentes.

nto ol presidente del Colegio de
I ferm José Medina, como
presidenta de la Asocia '

Equipos de Ter
Carmen Carrero, coincidieron en
i de reconocer esta téen

inlidad m “parque
i tratando a un Illrllrlln

{r
o veces se
durante
los que
\! m.i in

iise s0ud 1 propios enfermos”,

Excel sada en la e

Para Carmen Carrero la prict
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oy del (ull(h\n
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La jornada “Deporte y

Drogas”, volvera a repetir-
se tras el éxito obtenido

El Colegio trabaja en una nueva edicion a finales de ano

T AR R
A
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n otra pigina de esta revista no Girate, abarrotaron el salén de
sombrarse con el estreme-

porte v Drogodependencia orga- cedor relato del exfutbolista del
nizada por este Colegio. Al cierre de  Barcelona y Atlético de Madrid, Julio
esta edicion hemos podido incluir una  Alberto, la  sencillez del
imagen de la presentacion a los medios  Eduardo Chozas, v la experiencia del
cion de este evento que experto en drogas, Manuel Castellanos.
tuvo categoria de “acontecimiento”. El éxito obtenido llevard a reeditar la

damos cuenta de la [ Jornada De-  actos par:

de comuni

Miis de 500 jovenes del Colegio Herma-  jornada a finales de afio.

ciclista

| Jornada de Deporte y
Drogodependencia




1er Curso de Manejo Practico del Paciente Diabético

Giralt insiste en
|a importancia del
autocontrol para
atajar la diabetes

El presidente de Fucamdi participa en un

Kl curso se evtis cebelwando en s Fsciscls de Enbermenia de Coudad lieal + Patricic Giralt, Maria I I——
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enfermeros como manejar a | S
i i ati ! . de b ks pede
a los pacientes diabeticos mom__, EtE

e ol papel de
Giralt destacd que, ademds de controlar la medicacion, ; .
los profesionales deben ‘educar’ a los pacientes D debp
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| Fucamdi forma en el manejo
practico del paciente diabético
I Curso de Manejo Préctico del Paciente Diabético

Mas de medie
centenar de
estudiantes de
Enfermeria de dltimo
curso asisten para
complementar su
formacion académica

120 enfermeros de conconacaet
Ciudad Real profundizan it

g = enfermedad cronica
en la terapia intravenosa

La I Jormada organizada por el Colegio de
Enfermeria persigue homuogeneizar esta técnica

Lt amfamymrnn s fursan 3 favé de i expecslien,

Jerin dn Sanidad, celetrs en Cu-
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qun asiston medio cesinna
imtSianten do Enformeria do l-

La primesa wéich ayer
amu eurso para complementar  Castilla-La Mancha para la Da- oy sibade. la pediatra espe-
e diamilca, con co-  boa, ha introd el

nocimientos mas espeelices s eige & alsmnado e o marco  Complejo Hospitabaris de Cudasd
e e - Roal i

"
a diabiobes, 3 tra- . Maria Josis Mallestor. cen-
La cunrtn actividad formativn  ws desu elaslifieacice, trard wus dos n
que celebra Fucamdi este ako e ¥ diagnistien. A contisus- dn pacinnies con dia |
I comen ayer en la ks ckim, o mismo pooenis ha abor-  botrs Bpo 1
cuels Universitaria de Enferme.  dade bos diverses rels.  irackn do insuling, o s elabara.
ria de Cudad Real con la prime-  clomades con los eriieries de con-  ciin de =
ra dicinin do um curso que pre-  Grol do la enfermedau mieeiras  cio Girall cerrars ol programa |
tondn momtrsr o lox fiuturos on-  que del manco de estos pacien-  formative con une eonferenca

fermeros s aspectin practicon s por parte de b enfermeria y  sobre las principales complica-
fque debeni lener oo curnla en s de b disbetes grstacional se hs  clones dervadas de la diabetes,
practics laboral diaria on fois-  ocupao de b Bis- k

chie &1 marfe del pucionts di-

Usiivenitaris lzacidie y la entrega. de diplomas.
Para terminar la jornsda do La Fundaciin do Castilla-La
Lmdlremupn-drunu yer, ol respoesabio dn la Unidadd  Mancha para la Diabetes ba pro-

de del Comploje  grasmado para of mes do abril
cackdn parn e bucr conire o {icapaalarin de Chadad el M. s G0m ncivbladts
enfermedad, |s slmestackin 0 geel Aguirre, expliears bes dife- hpﬁmulmmmﬂ
# Tarmacoiigl

lan principales

femer on cueila sords alunos de. cos en la diabetrs tipo 2, asi co- w:ﬁhﬁm.—.ﬂ-

s temas abordsdos n b largn e los que pueds ssumir o pro- s tupo 2 mal contrelada. ¥ uma
dru--pmdmwmmwoe i pacicnte parn controlar s segumds a ceinbrar o 29 do abr
wxperion an ln ma - ogades
T Bertne o e P do 1 eian R s pmeier i o'y




Il Jornadas de la Asociacion Castellano-Manchega de
Enfermeria Comunitaria

Lanza ¢ sABAK, 7 0F R OF m_l

30-AllNdyIv

Sabrido reiterd la
apuesta prioritaria
de su departamento
por proveer las ¢
condiciones
adecuadas que
favorezcan la
actividad
investigadora en el
campo de la salud
en Castilla-La
Mancha como un
elemento
importante de
desarrollo
profesional

Junto a Roberto Sabrido, Carmen Prado, Juliin Ruiz, kll Aguado }’J Medina =

11 JORNADAS DE LA ASOCIACION CASTELLANO-MANCHEGA DE ENFERMERIA COMUNITARIA

Roberto Sabrido dice que el Sescam
priorizara la investigacion sanitaria

aidents de esta Asochicidn, Aliia
Aguado; la directors de fa Escoels
Univenitatla de Enfermera de Ciu-
dad Real, Casemien P'eado; ef peesl-
derte del Culegio de Tnfermeriy de
Cludsd Real. Jost Meding, ¥ e pil-
mer tenlente de alcalde del Ayun
tamiento de Abmagro, Julidn Rulz
Lan Jornadas que se celebran en

El conssjero do Sanidad, Aoberto Sabrido,  portante funcién que desempedia esto co-  clonte inquistud por Ia Investigackin, & In  toe ayer y hoy com la participacidn
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Fos ltima, Sabrida reiterd el

compramiia de la Coniejerla de
Sarsiddail y el Servichn de Salud de
Cantilla-La Mancha (SESCAM) o
conseguir que o ocho millones de
eransubtin dr enbeanaeeia mie v .
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cention sanitabon, Incorpors
protesionales y megor
clones kabarales de ést
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tas 11 Jor-
nades Reglonales de Enlermera
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celebrd su ceremonia de graduacion

Medina Mingallon hablo de los dltimos logros para la profesidn
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EL CURSO COMENZARA EL 6 DE JUNIO

40 alumnos de la UCLM
se formaran como
enfermeros de empresa

| M. Camacho / CIUDAD REAL

La Escuela Universitaria de En-
fermeria acogerd, a partir del
proximo lunes, 6 de junio, una
dicidn del curso de en-
fermeria de empresa en el que
se han sido admitidos un total
de 40 alumnos de la Universi-
dad de Castilla-La Mancha.

Este cursa, por el que ya han
pasado mis de 150 alumnos
desde que iniclara su andadura
en colaboracion con la Escuela
Macional de Medicina, se com-
pone de 260 horas lectivas, de
las que 50 se dedicardn a la
préctica.

De lunes a viemnes en horario
arde, del 6 junio al 13 de ju-
lio y del 5 al 30 de septicmbre,
los 40 alumnos, de [os que 4 s¢
encuentran entre los que obtu-
vieron mejores expedientes en
el curso académico 2003-04,
ahondarin en cuestiones ol
Jda prevencion de los riesgos la-
borales en empresas; las condl-
clones de trabajo y salud; la epl-
demiologia laboral e Investiga-
citn; la promocion de la salud
en la empresa y vigilancia de la
salud en patologia laboral, dete-
niéndose en cuestiones como
los accidentes de trabajo, las en-
fermedades laborales, la higlene
industrial, ergonomia, promo-

e

cliin de la salud en la empresa,
programas de prevencion de ac-
cldentes, o protocolos de vigl-
lancia de la salud.

La importancia de este curso
radica en que, en la actualidad,
no hay suficlentes enfermeros
del trabajo para cubrir las nece-
sidades existentes, al tlempo
que su labor se debe centrar en
la prevencién y no silo en cu-
rar una vez que ya ha ocurrido
el accidente.

Endoscopia

Por otra parte, ya se han inicla-
do los preparativos de las X1
Jornadas de Endoscopla Digesti-
va y VI Jornadas de Enfermeria
Endosciplca que se ardn
los dias 1 y 2 de julio en el Pa-
raninfo del Rectorado de Clu-
dad Real,

Estas jornadas, dirigldas a mé-
dicos y profesionales sanitarios,
estan organizadas por la Escuela
Universitatia de Enfermeria, en
colaboracidn con la Asoclacidn
espafiola de Endoscopia Diges-
tiva, la Unidad de Aparato Di-
gestivo del Complejo Hospitala-
rio de Ciudad Real, la Unidad
de Endoscopia igestiva del Hos-
pital Nuestra Sefora de Alarcos,
Ia Sociedad Castellana de Apa-
rato Digestivo y el Ayuntamien-
to de la capital. O

Enfermeras de Cuba intervendrin en
unas jornadas de enfermerifa de Fuden
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| Jornadas
Enfermeria

Inicio Curso Regular parala
Formacion de Enfermeros y
Enfermeras de Empresa

de

Hispano-Cubanas

Diez enfermeras cubanas, en las primeras
jornadas de enfermeria Hispano-Cubanas

Organizadas por Fuden y la Escuela de Enfermeria de Ciudad Real

EL DiA do, durante tres dias y, segiin sefia-
laron los responsables de Coopera-
cidn Internacional de esta ONG, en-

EDiez enfermeras procedentes de  fermeras espafiolas y cubanas ten-

Cuba intervendrdn los dias 13,14y drin la oportunidad de intercam-

15 de junio en las primeras jorna-  biar experiencias, conocer los siste-

das de enfermeria hispano-cuba-  mas de salud de cada pais y enta-

nas organizadas por Fuden en su  blar relaciones de cara a futuros in-

Sede Social de Cuenca. De este mo-  tercambios entre profesionales.

Las jornadas serdn inauguradas
el priximo lunes, 13 de junio, a las
9.30 horas, con la presencia del al-
calde de Cuenca, José Manuel
Martinez Cenzano; el responsable
autonémico de Fuden en Castilla-
La Mancha, Alejandro Laguna, el
director académico de extensién
universitaria del Campus de Cuen-

ca, Javier de Ledn y la directora de
la Escuela Universitaria de enfer-
meria de Ciudad Real, Carmina
Prado. Acto seguido, tendrd lugar
la primera ponencia que estard
centrada en la ayuda humanitaria
v la cooperacidn al desarrollo.
Durante los tres dias se concede-
rd especial importancia a la forma-

EL DiA-2005
SABADO, 11 DE JUNID

cidn de enfermeria tanto en Espa-
fia como en Cuba. Para ello, las
Jornadas contardn con profesoras
de la universidad de Castilla-La
Mancha y docentes cubanas. Asi-
mismo, se hard especial hincapié
en de la importancia de las espe-
cialidades de enfermeria en Espa-
fia y la evolucidn de la Sanidad Cu-

No obstante, uno de los princi-
pales objetivos de estas Jornadas
es, segun sefiald el presidente de
Fuden, Victor Aznar, “promover el
encuentro entre profesionales de
enfermeria de distintos paises ya
que constituyen uno de los colecti-
vos mis capacitados para llevar a
cabo acciones de Cooperacion al
desarrollo y voluntariado”.
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Enfermeras de
Cubay de Cuenca
intercambian
conocimientos

La Fundacion para el Desammolio de la

E EL DIA

L jorsaslas 3w Iaugararan  Seal, Carmiest Prack, b
b el

Wl W ASA00

Enfermeria y [a UCLM promueven este
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Xl Jornadas Regionales de Endoscopia Digestiva

y VI Jornadas de Enfermeria Endoscopica

8L

CIUDAD REAL

EL NUEVO HOSPITAL DISPONDRA DE LAS ULTIMAS TECNOLOGIAS EN ENDOSCOPIA N

El hospital de Alarcos reali

ailo mas de 5.000 endoscopias

Presentadas las XI Jornadas de Endoscopia Digestiva que contardn con la
presencia de los mayores expertos en la materia y asistiran 250 profesionales

. €. Crmeciuiiia / CIUDAD REAL

La Unidad de Endoscopla Digestiva
del Hospital Virgen de Alarcos, gue

Expertos en endoscopla
se dardn cita en Ciudad
Real los dias 1y 2 de julio

media

£, CERVANTES | CIUDAD
Mas de 250 personas.
nmnos nfestonales o

enfermedades del Iy v
actited terapéotica ante los
s com el VIH: las en-

entre
otros asunios. El evento serd
clnusurado por o secretario ge-

ndo Lamata
Inidudl do Eu

dokenpia Digestiva del hospitad
Uarens. Eduardn Radripe
o ayer durante la presen-

tickind Heal
rmeria de

re. Rodriguez manifesti que
dia de oy «la cirugis de zpes
rura estd perdiendg emene-

Rosa Maria Garrabon, Eduardo Rodnigwes y Carmina Prado. | LA TR

tetio de Sanidad y Consumo, Fer-
nando Lamata.

Nuevo hospital
El doctor Rodnguez considera que el
servicio
Real se encuen
que en resto de
en Las instalacic
pital la oferta asistencial au
Facion de una ch

“al mismo
ntTo samitarios
o3 del nuevo hos-

con Ja incor,

A, 1 eceendnsco

5, acaparando a

desde f punto de i
rerapeitico”

el futuro

Endoscopia,

de la cirujia

Eduardo Rodrigues, jefe de la
Unidad De Endoscopia del
haspital de Alarcos define -
ta técnica como la observa-
chon de las cavidades digesti
vas accediendo o ellas por los
wrificios naturales, lo cual
permite ver directaments las
lesiones, convirtiendose el
diagnostico en una espede de
dermatologia del aparato di-
gestive. De este modo ls me-
dicina se aleja la viskén indi

recta ofrecida por las explo-

rachxnes radiologicas,

es actuar di
' una zon

Ademas, esta tecnologia per-
mite la toma de muestras y
ctamente sobre
Para el doctor

Rodriguez, "hoy en dia la o

va",

rujia de apertura, esta pauia-
tinamente perdiendo terre
no y ha nacido con la lapa-
roscopla y endoscopla una
cirujia minimamente Invasi

MIERCOLLS. 3% O JUNDD

Expertos en endoscopia digestiva
debatiran los Gltimos avances

En unas jomadas organizadas por el Hospital y la UCLM

Ciudad Real esta

"a la altura de
cualguier hospital
nacional", segdn
Eduardo Rodriguez,
jefe de la Unidad de
Aparato Digestivo

EL Dfa

® La Unidad de Aparato Dige
:nmplejo Hospitalario de
colaboracidn con
a Universitaria de En-
2 de In capital manchega,
han organizade para Jos dias 1y
2 de julio una nueva edicién de
las Jornadas de Endoscopia Di-
gestiva en las que participardn en
torno a 250 estudiantes y profe-
slonales médicos y de enfermeria
para abordar lns dhimos avanees
¥ las perspectivas de desarrolle
de esta técnica en los planos
dingnéstico ¥ lerapéutico
Estas Jornadas reunirin du-
rante dos dias 2 unos 250 parc
panies enire PORERLes, espe
listas hospitlarios, médicos ge-
nerales ¥ estudiantes de enfer-
merin que abordardin distintos
nspectos de actualidad relaciona-
dos con +] desarrollo de [ endos-
copia digestiva en nuestro pais,
segun sefialaron aver Eduardu
Rodriguez, jefe de la Unidad de
Aparato Di; o del Compleje
Hosphtalnrio de Cudad Real, v la

Imagen de la presentacidn de las jomadas a Las que asistirin 250 estuchantes.

directora de la Escuela Universi-
waria de Enfermeria de Cludad
Heal, Carmina Prado. que cjer-
cen en ambos casos la direccion
del Comité Organtzador.

El dector Rodriguez ha desta-
eado el nivel adquirido por el
Complejo Hospitalario de Cludad
Real en ¢l empleo de téenicas de
endoscopin digestiva, "a la altura
de cualquier hospital naclonal”,
euva ofertaasistencial so verd in-
crementada en los proximoes me-
i en marcha del

eral al incorporar la
cipsula endoscopica. la eeoon-
doscopia v 12 enteroscopia, entre
atros procedimientos de alta tec-
nolongia disgndsticn v lerapéuticn

También ha avantado la con-
cesidn que ha recibido Cludad
feal para organizar en ol afio
2007 el Congresu Nacic de
Endoscopla Digesti e asise
tiran un millar de profesionales
médicos y de enfermeria

El programa ciontifico do J.“
X1 Jornadas de Endoscopi
las VI Jornadas de En-

ndoscopiea que acoge-
rit Cludad Real este fin do el

1 56 eSIUCILE ef CLALD MEsas
de debate on ks que participarin
expertos de reconocido prestiglo
nacional en est campd.

La patologia de vesiculn y pi
ereas en su vertiente diagnéstic
¥ wrapéutica con ki menor ag
sion posible al paciente centrard
ol interds l.il.'l Isl lmver i

da inaugural a
dromr.l con lin pres
casns clinicos a cargo de
tes hospludes de o 3

La conforenci
cargo del profesor de Ja Farul
de Medicina de Valencia, Juan Vi-
cente Espulfues M introduci-
rd al auditorio en ¢
del tratamiento con antisecre!
res
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Las 11 fornadas de Endascopla contaron com Ia participacion de Jor princpsle especlis de eita

250 PROFESIONALES DE LA SANIDAD Y ESTUDIANTES PARTICIPARON EN LAS IﬂP\'AD-\S

Lamata asegura que en la region

Lamata asemejo
. ¢l nivel de calidad
de a endoscopia
regional a la del
resto de paises
tesarroliados

LA TRIBUNA DE CIUDAD REAL VIERNES 8 DE JULIO DE 2005

| secretario general del Ministerio de Sanidad clausurd

o Lamata chaunuir eita adcisn

‘aF

se trabaja mucho y bienensanidad , = =

ENCUENTRO

» Fernando Lamata clau-
surd ayer las X1 Jornadas
de Endoscopia Digestiva y
Wi de Enfermeria Endos-
ehpica en las que han par-
ticipado diferentes exper-
tos en esta téenica

ROCHD CERVANTES | CIUDAD REAL
El secretario gorseral de Sankdad
el Ministerio de Sanidad y Con

. Fernando Lamata Catan

uheayo ayer la calidad de la
scupia digestiva que s prac-
thea en o haspltales de Espana
en general, y de Castilia-La Man

n particular. que dijo -es
comparabie i 1 de cuslquéer otro
pais desamallados. Lamata hacia

Endosc u||n IDagestiva y
fermeria Endoscapica e duraiy

Lamata destaca la calidad de la
endoscopia que se practica en C-LM

El secretario general de Sanidad del Ministerio de Sanidad y Consumo subraya que el nivel
de los profesionales de nuestra région es comparable al del resto de paises europeos

b el
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el trabajo de

~ los investigadores
sanitarios
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Ciudad Real acogera en 2007
el Congreso de Endoscopia

ROCIO CERVANTES / CIUDAD REAL
En el ano 2007, Ciudad Real alber-
gard la celebracion del Congreso
Nacional de Endoscopia Digestiva
que anualmente tiene lugar en
nuestro pais. Con tal motivo y du-
rante dos dias se daran cita en
nuestra ciudad alrededor de me-
dio millar de médicos endoscopis-
tas v unos 300 enfermeros del drea
de Endoscopia, que abordardn
asuntos puntuales y de total ac-
tualidad relatvos a esta técnica no

agresiva.

Taly como explicé Eduardo Ro-
driguez, jefe de la Unidad del Apa-

rato Digestivo en el Complejo Hos-
pitalario de Ciudad Real y la per-
sona encargada de organizar el
Congreso, hace siete afios que so-
licito a la Sociedad Espafiola de
Endoscopia Digestiva la celebra-
cion de este evento en la capital
manchega, peticion que recibid el
visto bueno hace tres afnos.

A LA ESPERA DE CONCRETAR
UNA FECHA. Rodriguez apunto
que todavia no se ha fijado una fe-
cha concreta para la celebracion
del Congreso, aunque sefialé que
con total probabilidad tendrd lu-

gar a finales del mes de octubre o
principios de noviembre. El mis-
mo constard de dos partes diferen-
ciadas, por un lado la celebracion
de mesas interactivas de trabajo
enlas que se planteardn proble-
mas actuales de la endoscopia te-
rapéutica y por otro se analizardn
casos concretos de endoscopia
que tienen una peculiaridad espe-
cial.

El doctor Eduardo Rodriguez
subrayd la importancia de este
Congreso «porgue reunira en Ciu-
dad Real a todos los endoscopis-
tas del pais» y esto, en su opinién,

Eduardo Rodriguez es el encargado de organizar el Congreso. / C SENDARRUBIAS

tiene un doble significado, ya que
pOr una parte SUPoNe un recono-
cimiento a lalabor de los endos-
copistas, y por otra conseguira

«mostrar v exhibir nuestra ciudac
amuchas personas, dando asi ft
de que nuestra ciudad es visita:
ble».



Boletin Informative Hospital General Ciudad Real, Julio 2005

XI JORNADAS DE ENDOSCOPIA DIGESTIVA. La Unidad de Aparato Digestivo del

Complejo Hospitalario de Ciudad Real, en colaboracion con la Escueia Universitaria de

Enfermeria de la capital manchega, celebrd los dias 1y 2 de julio la Xl edicion de las

Jornadas de Endoscopia Digestiva en las que participaron en tormo a 250 estudiantes y pro-

fesionales médicos y de enfermeria que abordaron ios Ultimos avances y las perspectivas

de desarrollo de esta tecnica en los planos diagndstico y terapéutico. En el acto de inaugu-

racion participaron, entre otras personalidades, el jefe de la Unidad de Aparato Digestive,
Eduarde Rodriguez, y la subdirectora médico del Complejo Hospitalario, Isabel Ferreras.

Firma Convenio entre la UCLM
y ASEPEYO

EL BlA- 2005
JULVES. 30 OF JUNEG
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Arrancan las jornadas de
cndosco?
papel de

enfermero

caminos
aument

produc Llud.u:i del

azafrian

| ves, 350 Ao o 2005

vierte en
@l contro internaciona

Lanza CIUDAU HEAL

ia subrayando el

La UCLM y Asepeyo firman un
convenio para realizar practicas

Fue rubricado por el vicerrector de Estudios y Programas

EL Di

™ Lo Universidad de Castilla-La
Manchn v In Mutun de Acciden-

T
Profesionales de kn Seguridad

iul, Asepeyo, han firmado un
acuordn do colaboracin para kn
realizacion de pricticas docglm-.

A convenio fue rubricado par
ol vicerrector do Estudios y Pro-
gramas do la UCIM, Migusl
Angol Collado y el director auto-
nimico de Asepeyo Castilla-la

Mancha, Rafael Anguita, ¥ gra-
clas al mismo, prufumms v
alumnos de la E.U. de Enformoe-
rin dn Cudad Real podrdn reali-
zar pricticas en I citada entl-
dad.

La enfermesis espafiols goen
hoy de un gran prestigio ewro-
pea, tanto por [a calldad téeniea
de nuestro modelo de formacidn
como por bn motivacidn de sus
profosionabes, que son demoends-
dos en otros pases do forma cre-
ciente. Esta tiulacion estd o las
puertas de dar un prso muy im-
portante ¥ decisivo parn conse-
guir mejorar las condiciones cn
las que gjercer b profesitn en on

futuro unmudutn =apunti la di-
rectora de In EU. de Enfermeria,
Carming Prmin asilene al acto;
PASH gUE B0 e otro qu [ apro-
hacidn del Keal Decroto de Espe-
ciafizaclin de Enfermeria, junto
con los cambios que s avecinan
en ol dmbito de ls homologacidn
europen —continud, Un Heal De-
creto, gue en palabras do Prado,
“va o hacer que la Enfermerin
gocn de un sistema de espe -
zaciin moderno v efective, por-
que en el conjunto do los paises
avanzados v, especinimente on
Enropa, la tendencia a la espe-
clalizaciin es un hecho reciente
pero incontestablo”™

Momento de La firma del convenio.

En este sentido, Miguel Angel
Collado subrays que debemos
Teumnir NSt normas,
ces, do

innovadoras, en un in-
#lobal comiin para pro-

mover una cultura de sepuridad
v salud dr s

¥ expe-

bito de la empresa

en el

Farmpgien
Poceneia

Bl convenis fue rubsicado por el representante de s UCLM y de la mutua ASEFEYO

LOS PROFESIONALES SANITARIOS SON DEMANDADOS EN OTROS PAISES

La UCLM y ASEPEY0
firmaron un acuerdo para
la realizacion de practicas

Las pricticas estan dirigidas a alumnos y profesores de
la Escuela Universitaria de Enfermeria de Ciudad Real

Lamza J CIUTAD BEAL

La enfermeria
espanola goza de
gran prestigio
europeo, tanto por
la calidad técnica de
su modelo de
formacion como
por la motivacion de

sus profesionales

que la aprobacion del Eeal Decerta
de Especializacid

Un eal Decreto, gue en pakabras
de Prado, va s haces que |s Enfer-
i goce de un sistrma de spe-

2 3 la especializa-
5 um luech Teciente pero in




Clausura del
Curso Regular parala Formacién de Enfermeras y
Enfermeros de Empresa

PO Ciudad Real

Clausurado el
curso de
enfermeria
de empresas

Lanza, 30 de sepriembre de 2005

CURSO DE ENFERMERIA DE EMPRESA

Ciudad Real cuenta con
40 nuevos enfermeros s g

especializados en trabajo Universidad
p—— L os enfermeros de empresa
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