
OFERTA DE TÍTULOS TRABAJO FIN DE GRADO CURSO 2025-26 

CÓDIGO TÍTULOS TUTORES 
 

28418 
INVESTIGACIÓN CUANTITATIVA 2. ANÁLISIS DE BASES DE DATOS Y ESTADÍSTICA 
INFERENCIAL DE COMPOSICIÓN CORPORAL/ACTIVIDAD FÍSICA/HÁBITOS DE 
VIDA/ALIMENTACIÓN/SUEÑO O TEMA A CONVENIR. 

ROMERO BLANCO 
CRISTINA 

28417 
INVESTIGACIÓN CUANTITATIVA. ANÁLISIS DE BASES DE DATOS Y ESTADÍSTICA INFERENCIAL 
DE COMPOSICIÓN CORPORAL/ACTIVIDAD FÍSICA/HÁBITOS DE 
VIDA/ALIMENTACIÓN/SUEÑO O TEMA A CONVENIR. 

28415 REVISIÓN SISTEMÁTICA 2 DE ENSAYOS CLÍNICOS: DEPORTE/HÁBITOS DE 
VIDA/ALIMENTACIÓN/MUJER Y SALUD/SUEÑO O TEMA A CONVENIR. 

28416 
REVISIÓN SISTEMÁTICA 3 DE ENSAYOS CLÍNICOS: DEPORTE/HÁBITOS DE 
VIDA/ALIMENTACIÓN/MUJER Y SALUD/SUEÑO O TEMA A CONVENIR. 

28414 REVISIÓN SISTEMÁTICA DE ENSAYOS CLÍNICOS: DEPORTE/HÁBITOS DE 
VIDA/ALIMENTACIÓN/MUJER Y SALUD/SUEÑO O TEMA A CONVENIR. 

 

28495 EFECTO DEL CONSUMO DE CAFÉ Y BEBIDAS ENERGÉTICAS. CAFEÍNA Y OTRAS MOLÉCULAS 
ESTIMULANTES. MARTÍN LÓPEZ 

MARÍA MAIRENA 
28494 EFECTOS DEL CONSUMO MODERADO DE VINO EN LA SALUD. MOLÉCULAS 

RESPONSABLES. 
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28472 ENFERMERIA BASADA EN NARRATIVAS. LA PERSPECTIVA DEL PACIENTE 

CABALLERO 
MORALES 

FRANCISCO JAVIER 

28469 MORIR POR HAMBRE. MORIR POR OBESIDAD. REVISION BIBLIOGRAFICA SOBRE LA 
EVOLUCION DE LA MORTALIDAD EN HOMO SAPIENS 

28470 
OBJECION DE CONCIENCIA EN LA EUTANASIA Y EN EL SUICIDIO ASISTIDO. UNA REVISION 
BIBLIOGRAFICA DEL ESTADO DE LA CUESTIÓN DESDE LA APROBACIÓN DE LA LEY 
ORGÁNICA 3/2021, DE 24 DE MARZO, DE REGULACIÓN DE LA EUTANASIA EN ESPAÑA 

28471 TRANSHUMANISMO. RETOS PARA LA ENFERMERIA. UNA REVISION BIBLIOGRAFICA 
 

28455 TRABAJO DE INVESTIGACION 1 

MUÑOZ CAMARGO 
JUAN CARLOS 

28464 TRABAJO DE INVESTIGACION 10 
28465 TRABAJO DE INVESTIGACION 11 
28467 TRABAJO DE INVESTIGACION 12 
28468 TRABAJO DE INVESTIGACION 13 
28456 TRABAJO DE INVESTIGACION 2 
28457 TRABAJO DE INVESTIGACION 3 
28458 TRABAJO DE INVESTIGACION 4 
28459 TRABAJO DE INVESTIGACION 5 
28460 TRABAJO DE INVESTIGACION 6 
28461 TRABAJO DE INVESTIGACION 7 
28462 TRABAJO DE INVESTIGACION 8 
28463 TRABAJO DE INVESTIGACION 9 
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28500 BURNOUT EN PROFESIONALES DE LA SALUD 

SÁNCHEZ NARANJO 
MARÍA DEL PRADO 

28499 CONSECUENCIAS DEL ABUSO DE PANTALLAS EN EL CEREBRO ADOLESCENTE 
28501 PREVENCION DEL SUICIDIO Y CONDUCTA SUICIDA 

28497 TERAPIA COGNITIVO-CONDUCTUAL VS TERAPIA FARMACOLOGICA EN EL TRATAMIENTO DE 
LA DEPRESION 

 

28401 ORTOREXIA Y TCA: APORTACIONES DE LA ENFERMERÍA A LA DETECCIÓN TEMPRANA EN 
SALUD MENTAL PARRA FERNÁNDEZ 

MARÍA LAURA 
28402 SALUD MENTAL Y JUEGO PATOLÓGICO: REVISIÓN DE EVIDENCIA SOBRE PROGRAMAS DE 

PREVENCIÓN DIGITAL 
 

28391 CALIDAD ASISTENCIAL / SEGURIDAD DEL PACIENTE 

MONZÓN FERRER 
ADRIÁN 

28394 RECURSOS HUMANOS EN EL ENTORNO SANITARIO 

28392 RECURSOS MATERIALES / ANÁLISIS E IMPLEMENTACIÓN DE NUEVAS TECNOLOGÍAS EN EL 
CUIDADO DEL PACIENTE 

28393 
SISTEMAS-SERVICIOS DE SALUD: CARACTERÍSTICAS, EVOLUCIÓN Y COMPARACIÓN 
NACIONAL E INTERNACIONAL. 
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28442 “COLLARÍN CERVICAL EN EL PACIENTE POLITRAUMATIZADO: ¿HERRAMIENTA ESENCIAL O 
PRÁCTICA EN REVISIÓN?” 

ORTEGA GONZÁLEZ 
GALLEGO MARÍA 

ISABEL 

28441 “ESTRATEGIAS DE ENFERMERÍA PARA LA PREVENCIÓN Y MANEJO DE CAÍDAS EN ADULTOS 
MAYORES HOSPITALIZADOS: REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA” 

28443 “HORIZONTES DE LA PROFESIÓN ENFERMERA: REVISIÓN DE OPCIONES Y 
OPORTUNIDADES EN EL MUNDO LABORAL” 

28438 ACTUALIZACION EN EL CUIDADO ENFERMERO DEL ESGUINCE DE TOBILLO BASADO EN EL 
EVIDENCIA. REVISION BIBLIOGRAFICA. 

28439 ATENCIÓN ENFERMERA PRECOZ EN PACIENTES CON ICTUS ISQUÉMICO Y HEMORRÁGICO: 
REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA” 

 

28409 ANSIEDAD Y MIEDO A LA MUERTE 
MOLINA BANQUERI 

RICARDO 
28410 ENFERMEDAD: AFRONTAMIENTO Y CONTEXTO 
28411 INTERACCIÓN Y COMUNICACIÓN EN CIENCIAS DE LA SALUD 
28412 PROCESOS PSICOSOCIALES EN SALUD 
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28483 COMPETENCIA PROFESIONAL 

BERNAL CELESTINO 
RUBÉN JOSÉ 

28479 CUIDADOS CENTRADOS EN LA PERSONA/HUMANIZACIÓN  
28475 DIVERSIDAD FUNCIONAL 
28480 DOLOR I  
28481 DOLOR II 
28477 EJERCICIO FÍSICO Y SALUD I  
28478 EJERCICIO FÍSICO Y SALUD II  
28474 INTELIGENCIA ARTIFICIAL APLICADA A LOS CUIDADOS DE ENFERMERÍA 
28482 SALUD MENTAL: NUEVAS INTERVENCIONES 
28476 VIOLENCIA LATERAL  

 

28491 ESTEREOTIPOS Y DIVERSIDAD SEXUAL EN LGBTIQ+. REVISIÓN SISTEMÁTICA Y/O 
BIBLIOGRÁFICA 

RODRÍGUEZ 
ALMAGRO JULIÁN 

JAVIER 28492 SIMULACIÓN CLÍNICA EN ENFERMERÍA. REVISIÓN SISTEMÁTICA Y/O BIBLIOGRÁFICA 
 

28446 ASOCIACIÓN ENTRE EL CUMPLIMIENTO DE LAS GUÍAS DE MOVIMIENTO DE 24 HORAS Y EL 
ESTRÉS PERCIBIDO EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS. 

BERMEJO 
CANTARERO 

ALBERTO 

28445 
ATENCIÓN CENTRADA EN LA PERSONA EN EL ENTORNO QUIRÚRGICO: REVISIÓN 
SISTEMÁTICA DE INTERVENCIONES QUE MEJORAN LA EXPERIENCIA DEL PACIENTE 

28444 CONTROL GLUCÉMICO ESTRICTO VERSUS CONVENCIONAL EN LA PREVENCIÓN DE LA 
POLINEUROPATÍA DE LA ENFERMEDAD CRÍTICA: REVISIÓN SISTEMÁTICA 

28447 GAMIFICACIÓN INTEGRADA EN SIMULACIÓN CLÍNICA DE ALTA FIDELIDAD: REVISIÓN 
SISTEMÁTICA DE EXPERIENCIAS EDUCATIVAS INNOVADORAS 
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28450 EFECTIVIDAD Y SEGURIDAD DEL USO DE EMOLIENTES TÓPICOS EN RECIÉN NACIDOS A 
TÉRMINO: REVISIÓN SISTEMÁTICA 

MARTÍNEZ 
RODRÍGUEZ 

SANDRA 

28453 EFICACIA DEL MASAJE INFANTIL EN EL SUEÑO Y LA GANANCIA DE PESO EN NEONATOS: 
REVISIÓN SISTEMÁTICA 

28452 
EL USO DEL JENGIBRE PARA EL MANEJO DE LAS NÁUSEAS EN EL PRIMER TRIMESTRE DEL 
EMBARAZO: REVISIÓN SISTEMÁTICA 

28451 PREVENCIÓN DE MORTALIDAD Y MORBILIDAD CON VITAMINA A EN RECIÉN NACIDOS A 
TÉRMINO: REVISIÓN SISTEMÁTICA  

28454 SOLUCIÓN SALINA HIPERTÓNICA NEBULIZADA PARA LA BRONQUIOLITIS AGUDA EN 
LACTANTES ATENDIDOS EN URGENCIAS: REVISIÓN SISTEMÁTICA 

 

28504 ANÁLISIS DEL MODELO DE HOSPITALIZACIÓN A DOMICILIO 

SUÁREZ-BÁRCENA 
GONZÁLEZ LAURA 

28503 CALIDAD DE VIDA EN LESIONES DE DIFÍCIL CICATRIZACIÓN: REVISIÓN SISTEMÁTICA DE LA 
CARGA GLOBAL Y FACTORES MODULADORES 

28506 LO QUE NO DEBEMOS SEGUIR HACIENDO EN EL CUIDADO DE LAS HERIDAS: EVALUACIÓN 
Y PLAN DE MEJORA 

28496 SÍNTOMAS PERSISTENTES EN ENFERMEDAD CELÍACA Y SU EFECTO EN LA CALIDAD DE VIDA 
RELACIONADA CON LA SALUD: REVISIÓN SISTEMÁTICA 

28502 TIEMPO EN DIETA SIN GLUTEN Y CALIDAD DE VIDA RELACIONADA CON LA SALUD EN 
ADULTOS CON ENFERMEDAD CELÍACA: REVISIÓN SISTEMÁTICA 
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28420 ACTIVIDAD FÍSICA E HIPERTENSIÓN ARTERIAL 

MAZOTERAS PARDO 
VICTORIA 

28423 AUTOCUIDADO Y ENFERMEDADES CRÓNICAS 
28426 CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN EL ADULTO Y PERSONA MAYOR 
28421 E-HEALTH Y ENFERMEDADES CRÓNICAS 
28419 MANEJO Y CONTROL DE LA PRESIÓN ARTERIAL 
28422 PROMOCIÓN DE SALUD 
28424 SALUD Y TECNOLOGÍAS DE LA INFORMACIÓN Y COMUNICACIÓN 

 

28489 CUIDADOS Y CUIDADORES EN EL ENTORNO CARCELARIO A LO LARGO DE LA HISTORIA 
EXPÓSITO 

GONZÁLEZ RAÚL 
28490 CUIDADOS Y CUIDADORES EN LAS CULTURAS PRECOLOMBINAS 
28488 CUIDADOS Y CUIDADORES EN LOS CONFLICTOS BÉLICOS 
28487 CUIDADOS Y CUIDADORES EN SEFARAD 

 

28517 5. ESTILOS DE VIDA EN PROFESIONALES DE LA SALUD 

CASTILLO 
SARMIENTO 

CARLOS ALBERTO 

28514 CONSUMO DE ALCOHOL/DROGAS/PSICOESTIMULANTES EN ESTUDIANTES 
UNIVERSITARIOS 

28518 
DISEÑO DE UN PROGRAMA DE EDUCACIÓN NUTRICIONAL EN LA MEJORA DE LOS HÁBITOS 
ALIMENTARIOS EN ALUMNADO DE EDUCACIÓN PRIMARIA/SECUNDARIA/UNIVERSIDAD 

28519 DISEÑO DE UNA INTERVENCIÓN SOBRE ACTIVIDAD FÍSICA Y REDUCCIÓN DEL 
SEDENTARISMO EN ALUMNADO DE EDUCACIÓN PRIMARIA/SECUNDARIA/UNIVERSIDAD 

28515 ESTUDIO DEL USO DE PANTALLAS, EJERCICIO FÍSICO Y CALIDAD DEL SUEÑO EN 
POBLACIÓN UNIVERSITARIA 

28513 ESTUDIOS DE LOS HÁBITOS ALIMENTARIOS EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS 

28516 FACTORES ASOCIADOS A LA ANSIEDAD FRENTE A LOS EXÁMENES EN ESTUDIANTES 
UNIVERSITARIOS 
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28399 BENEFICIOS DEL AYUNO INTERMITENTE EN COMPARACIÓN CON LA DIETA MEDITERRÁNEA 
EQUILIBRADA Y LA DIETA CETOGÉNICA: REVISIÓN SISTEMÁTICA 

BERNABÉ MATEO 
MARÍA 

ENCARNACIÓN 

28400 BENEFICIOS DEL AYUNO INTERMITENTE EN LA FUNCIÓN COGNITIVA A TRAVÉS DE 
CAMBIOS EN EL PERFIL DEL MICROBIOMA INTESTINAL: REVISIÓN SISTEMÁTICA 

28398 
BENEFICIOS DEL EJERCICIO FÍSICO EN LA PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO DEL CÁNCER: 
REVISIÓN SISTEMÁTICA 

28397 RIESGO CARDIOVASCULAR ASOCIADO A LOS TRASTORNOS DEL SUEÑO: REVISIÓN 
SISTEMÁTICA 

 

28427 EFECTO DEL CONTACTO PIEL CON PIEL PATERNO SOBRE LA ADAPTACIÓN NEONATAL. 
REVISIÓN SISTEMÁTICA CON METAANÁLISIS O TEMA A CONSENSUAR 

HERNÁNDEZ 
MARTÍNEZ ANTONIO 

28429 EMPLEO DE LA TÉCNICA DE MANTEO/REBOZO EN EL PARTO: UNA SCOPING REVIEW O TEMA 
A CONSENSUAR 

28425 HERRAMIENTAS PARA LA EVALUACIÓN DE LA VIOLENCIA OBSTÉTRICA: UNA SCOPING 
REVIEW O TEMA A CONSENSUAR  

28428 PREVALENCIA DEL TRASTORNO DISFÓRICO PREMENSTRUAL Y SU REPERCUSIÓN EN LA 
CALIDAD DE VIDA: REVISIÓN SISTEMÁTICA Y METAANÁLISIS O TEMA A CONSESUAR 

 

28407 
BIOMARCADORES TUMORALES EN LA ONCOLOGÍA DE PRECISIÓN: FUNDAMENTOS 
MOLECULARES PARA EL ROL DE LA ENFERMERÍA EN EL DIAGNÓSTICO, MANEJO DE 
TERAPIAS DIRIGIDAS Y APOYO AL PACIENTE 

SÁNCHEZ MELGAR 
ALEJANDRO 28405 EL EJE INTESTINO-CEREBRO EN PACIENTES CON SÍNDROME DEL INTESTINO IRRITABLE: 

ABORDAJE DESDE LA FISIOPATOLOGÍA Y LA EDUCACIÓN PARA LA SALUD ENFERMERA 

28406 MECANISMOS MOLECULARES DE LA TROMBOGÉNESIS: DE LA CASCADA DE 
COAGULACIÓN A LA VIGILANCIA CLÍNICA Y EDUCACIÓN EN EL PACIENTE DE RIESGO 
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28408 ENTRENAMIENTO DE FUERZA Y ENVEJECIMIENTO SALUDABLE 

ONIEVA ZAFRA 
MARÍA DOLORES 

28403 MUSICOTERAPIA 
28404 OMEGA 3 Y SALUD 

 

28432 ABORDAJE ENFERMERO DEL PACIENTE CON DOLOR 
MUÑOZ DE 

MORALES ROMERO 
LAURA 

28433 CUIDADOS ENFERMEROS EN EL PACIENTE OSTOMIZADO 
28431 CUIDADOS ENFERMEROS EN EL PROCESO PREOPERATORIO 
28434 INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN EL ÁMBITO MÉDICO-QUIRÚRGICO 

 

28512 ADICCIONES SIN SUSTANCIA EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS 

MUÑOZ RODRÍGUEZ 
JOSÉ RAMÓN 

28509 AUTOESTIMA, SATISFACCIÓN CON LA VIDA Y EVITACIÓN EXPERIENCIAL EN ESTUDIANTES 
UNIVERSITARIOS 

28511 CONSUMO DE ALCOHOL, SUSTANCIAS Y CONDUCTAS ADICTIVAS EN ESTUDIANTES 
UNIVERSITARIOS 

28510 DEPRESIÓN, ANSIEDAD, ESTRÉS PERCIBIDO EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS 
28508 HÁBITOS DE SALUD EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS 

 

28389 CALIDAD DE VIDA RELACIONADA CON LA SALUD 
REDONDO TÉBAR 

ANDRÉS 
28387 EDUCACIÓN PARA LA SALUD 
28386 PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN DE SALUD 
28388 SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA 

 


