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En el marco de la promocién de la divulgacién cientifica, técnica y cultural, y la
programacion de actividades de formacién transversal de los estudiantes de doctorado de la
Universidad de Castilla-La Mancha (UCLM), se CONVOCA EL CONCURSO THREE MINUTES THESIS
(3MT®), “TESIS EN TRES MINUTOS”, donde los participantes se enfrentaran al reto de explicar,
en muy poco tiempo, el contenido y relevancia de sus investigaciones en un lenguaje sencillo y
accesible a un publico no especializado.

é¢Qué es 3MT®?

Three minute thesis (3MT®), o “Tesis en tres minutos” es un ejercicio orientado a
promover el desarrollo de habilidades de comunicacién académica y cientifica de los estudiantes
de doctorado de la UCLM. Los participantes tienen tres minutos para explicar de forma directa,
clara y elocuente sus investigaciones en un lenguaje adecuado a un publico no experto.

La primera competicién 3MT® se celebrd en la Universidad de Queensland (Australia) en
2008 contando con la participacién de 160 estudiantes de doctorado. En poco tiempo crecio el
interés por el concepto 3MT® y su adopcién por numerosas universidades pronto desembocd
en la creacion de una competicién internacional.

Actualmente, algunas universidades espafiolas (Valladolid, Salamanca, Publica de
Navarra, Lleida, La Rioja, Alcala de Henares, Carlos lll, entre otras) han adoptado 3MT® como
instrumento de formacion transversal y como estrategia de fomento de la investigacion
cientifica. Este afio, la Universidad de Castilla-La Mancha se une a este grupo de universidades
pioneras con un concurso que se desarrollara durante el mes de junio en el campus de Albacete.

¢QUIENES PUEDEN PARTICIPAR? Requisitos

Todos los estudiantes de doctorado de la UCLM que hayan superado satisfactoriamente
al menos una evaluacién del Documento de Actividades y Plan de Investigacion (RAPI) y que en
el momento de publicacidon de la convocatoria estén matriculados en tutela académica. Se
priorizard, para confeccionar la lista de admitidos al concurso, a aquellos alumnos doctorandos
gue estén en su tercer afio de tesis a tiempo completo o en el cuarto si su dedicacion es a tiempo
parcial.

Los candidatos a participar en el concurso deberan contar con el visto bueno de su
director o directora y garantizar que la informacién proporcionada en sus exposiciones es
susceptible de difusidn publica. Si las investigaciones estuvieran vinculadas a algun acuerdo de
confidencialidad, los estudiantes deberan contrastar con las partes implicadas los contenidos de
sus intervenciones en el concurso. La Universidad de Castilla-La Mancha no se responsabiliza de
las infracciones que puedan derivarse de dicho incumplimiento.

Los participantes en 3MT® se comprometen a estar presentes el dia de las eliminatorias
y, de ser el caso, en la final. No se admitira la participacién no presencial a través de
videoconferencia o similares.

PREMIOS

Los participantes finalistas podran optar a los siguientes premios que deberan
materializar en actividades relacionadas con su investigacién doctoral:
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e Primer premio: hasta 1.000 euros (beca para estancia o asistencia a congreso).
e Segundo premio: hasta 500 euros (beca para estancia o asistencia a congreso).
¢ Resto de finalistas: hasta 100 euros (ayuda a asistencia a congreso).

Existe la posibilidad de que la totalidad o parte de los premios queden desiertos, a criterio
del jurado.

La justificacidn del gasto realizado se hara a través de constancias o certificaciones que se
recogeran en el informe de actividades (RAPI) correspondiente al curso en el que se hayan
realizado.

Los gastos se realizardan con cargo al presupuesto del afio 2017 o al del afo 2018
dependiendo de las fechas de realizacién de la actividad subvencionada en la que consiste el
premio.

ORGANIZACION Y ETAPAS
El concurso se desarrollara en tres etapas.

1. Fase de seleccidn previa. Los estudiantes inscritos deberan grabar un video en el que
expliquen sus investigaciones en un mdaximo de tres minutos siguiendo las mismas
reglas establecidas para el resto de fases. El video no tiene que ser profesional, pero
debe tener una calidad de imagen y audio suficientes para identificar al doctorando y
escuchar con claridad su exposicion.

Los videos se subiran en formato mp4 al espacio On-drive de la UCLM, accesible desde
el hipervinculo anterior y en la ventana de Servicios On (https://on.uclm.es/). Una vez
cargado el video en el espacio virtual del estudiante, debera remitir el enlace
compartido a la direccién de correo doctorado@uclm.es .

Para obtener ese enlace, una vez que se ha realizado la carga del video en el espacio
On-drive, se selecciona el archivo. Al hacerlo, aparecera la opcién “compartir” en la
parte superior de la pantalla. Pulsamos y emergerd una ventana con dos espacios, uno
para introducir la cuenta de correo con la que deseamos compartir el archivo (en este
caso doctorado@uclm.es) y otro donde se escribiran los datos de quien lo comparte:
nombre completo, titulo provisional de la tesis, rama de conocimiento y director o
directora. La rama de conocimiento por la que se presenta el trabajo es larama a la
que pertenece el programa de doctorado donde se esta matriculado.

De forma alternativa, se podrdn usar otros servicios de almacenamiento en la nube
similares, como Dropbox o Google Drive, compartiendo el enlace de la misma forma.

Los videos seran valorados por el equipo de direccién de la Escuela Internacional de
Doctorado (EID) siguiendo los mismos criterios con los que se juzgardn las
presentaciones en las fases siguientes. Se seleccionaran los 50 mejores videos
presentados (10 por rama de conocimiento). El resultado de esta etapa se publicara
en la pagina de la EID y se notificard a los estudiantes inscritos con al menos quince
dias de anticipacion a la celebracidn de la siguiente fase del concurso.
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2. Fase eliminatoria. Los estudiantes haran una presentacién publica y presencial de sus
investigaciones ante un jurado de tres miembros, de los que al menos uno serd
experto o experta en comunicacién. Se elegiran las 10 mejores presentaciones (2 por
rama de conocimiento). La organizacidn se reserva la posibilidad de celebrar una o
varias sesiones en funcién del nimero de participantes o de otras circunstancias
acaecidas.

3. Fase final. Se elegiran la primera y segunda mejores presentaciones en una sesion
celebrada en el Campus de Albacete. Las exposiciones se realizaran frente a un jurado
de tres miembros, de los que al menos uno sera experto o experta en comunicacion.

El orden de intervencidn en la fase eliminatoria y fase final, se determinara por sorteo y
se dara a conocer con la suficiente antelacién.

Todas las sesiones seran publicas y abiertas.

REGLAS

e Las presentaciones se haran en castellano.

e Cualquier dato o informacién proporcionada por los concursantes debe ser
susceptible de difusion publica; si el estudiante estuviera vinculado por algin acuerdo
de confidencialidad, debera contrastar con las partes implicadas los contenidos de su
intervencion en el concurso. La Universidad de Castilla-La Mancha no se
responsabiliza de las infracciones que puedan derivarse de dicho incumplimiento.

e Se permitird el uso de una diapositiva estatica en PowerPoint, sin animaciones o
movimiento, que se proyectara desde el inicio de la presentacién.

¢ No se permite el uso de medios audiovisuales o de comunicacién adicionales (por
ejemplo, archivos de video o sonido).

¢ No se permite utileria, complementos o apoyos similares (por ejemplo, disfraces,
instrumentos musicales, equipo de laboratorio).

e Las presentaciones se realizardn en un maximo de tres minutos. Quienes excedan el
tiempo asignado seran descalificados automaticamente.

e Las presentaciones deben realizarse en prosa (no se podrdn recitar poemas, raps o
canciones).

e La presentacion se realizara en un espacio acotado.

e Se considera que una presentacién ha comenzado cuando el estudiante inicia su
exposicién con movimiento o habla.

e Lafase final serd grabada en video y las intervenciones de los participantes se podran
consultar en la pagina web de la Escuela Internacional de Doctorado.

e La decisién del jurado es definitiva e inapelable.

FECHA Y LUGAR

Tanto la fase eliminatoria como la final se desarrollardn en el mes de junio de 2017 en el
campus de Albacete. La organizacion asistird convenientemente a los estudiantes de otros
campus que necesiten desplazarse.
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Se comunicara, con suficiente antelacidn a los participantes, el lugar y fecha exactos de la
fase eliminatoria y de la final.

JURADO

En la fase de seleccion previa, el jurado lo compondra el Equipo Directivo de la EID.

En las fases eliminatoria y final el jurado estara integrado por tres miembros, de los que
al menos uno sera experto o experta en comunicacion.

CRITERIOS DE VALORACION:

Los criterios son comunes a todas las ramas de conocimiento, se aplicaran a todas las fases
y se haran publicos antes de cada competicion. Cada criterio pondera igual que el resto. Son los
siguientes:

1. Comprension y contenido (maximo 10 puntos).

¢éLa presentacion ha facilitado la comprension del contexto del tema de investigacion
y su importancia?

éla presentacion describiéd claramente los resultados mas importantes de la
investigacion incluyendo las conclusiones?

¢éLa presentacion siguid una estructura ldgica y clara?

¢El tema de tesis, importancia y resultados fueron presentados en un lenguaje
apropiado a un publico no especializado?

¢El presentador evitd la jerga cientifica, explicd la terminologia y proporciond
informacién contextualizada para explicar sus ideas?

¢éLa presentacién fue acompasada, dedicando el tiempo adecuado a cada parte, o bien
fue acelerada o se detuvo demasiado en algun aspecto?

2. Comunicacion (maximo 10 puntos).

¢éLa presentacion hizo que el publico deseara conocer mas?

¢El estudiante tuvo cuidado de no trivializar su investigacién?

¢El estudiante transmitié entusiasmo por su investigacidon?

¢El estudiante atrajo y mantuvo la atencidn del puablico?

¢El estudiante tuvo suficiente presencia escénica, mantuvo contacto visual vy
modulacién vocal; se condujo con seguridad y buen ritmo?

¢éLa diapositiva de PowerPoint realzd la presentacion -fue clara, legible y concisa-?

INSCRIPCION

Hasta el 7 de abril, siguiendo las instrucciones publicadas en la pagina web

http://eid.uclm.es/3mt

DESPUES de realizar la inscripcién, los participantes deberan enviar el video al que se hace
referencia en la seccion de ORGANIZACION Y ETAPAS de estas bases, antes del 30 de abril de

2017.

La inscripcion en el concurso es gratuita e implica la aceptacidn de estas bases.
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OBLIGACIONES DE LOS PREMIADOS

La concesién de los premios estd condicionada a su materializacion en actividades
relacionadas con la formacién de los doctorandos, concretamente a financiar su participacion
en congresos, jornadas o estancias de investigacion.

La justificacidn del gasto realizado se hara a través de constancias o certificaciones que se
recogeran en el informe de actividades (RAPI) correspondiente al curso en el que se hayan
realizado.

El incumplimiento de las bases de la convocatoria, asi como la ocultaciéon de datos, su
alteracion o manipulacion, podra ser causa de desestimacion y, en su caso, de reintegro de las
cantidades percibidas en concepto de premio.

PREGUNTAS FRECUENTES
¢Competiré solamente con estudiantes de mi rama de conocimiento?

En la fase de seleccidn previa y en la eliminatoria se competird con estudiantes de la
misma rama de conocimiento. En la fase final competirdn los concursantes de todas las ramas
de conocimiento en un Unico grupo. Del mismo modo, el jurado estara integrado por académicos
o profesionales procedentes de las diferentes ramas del conocimiento.

éPuedo participar si defiendo mi tesis antes de la fecha de la competicion?

Podras participar si defiendes tu tesis antes de la fecha limite de inscripcién en la
competicion.

éSe pueden consultar tarjetas o notas durante la presentacion?
Si, aunque no es recomendable porque resta fluidez a la exposicion.

éSe puede utilizar material de apoyo, herramientas o accesorios mecdnicos durante la
presentacion?

No, Unicamente se permitira la proyeccién de una diapositiva estatica de PowerPoint. Se
autorizard el uso de punteros laser, aunque no son aconsejables ya que la diapositiva debe ser
lo suficientemente clara y sencilla para poder comprenderla sin énfasis afiadido.

éSe pueden citar fragmentos de un poema o una cancion?

No se permite hacer presentaciones en verso, cantando o “rapeando” pero si hacer
referencias o citas puntuales si son relevantes para el tema que se expone.

¢Qué estd permitido en la diapositiva de PowerPoint?

Unicamente se permite una diapositiva estatica de PowerPoint (sin sonido, animacién,
transiciones, etc.). No tiene por qué incluir texto. Cuando prepare la diapositiva recuerde que,
muchas veces, “menos es mas”.
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¢éSe puede usar video o audio durante la presentacion?

No se permite ningun tipo de complemento en audio, video, animacidn o transicidn en la
diapositiva.

¢éSe puede interactuar con el publico?
Solamente se podra realizar la presentacidn en el espacio reservado para ello.

éSe puede hacer la presentacion por Skype, videoconferencia o con un video previamente
grabado?

Las exposiciones seran presenciales en cualquier circunstancia.
é¢Hay que vestir de una determinada manera para realizar la presentacion?

No hay ningun requisito a este respecto. No obstante, es pertinente aclarar que los
disfraces y complementos similares no estan permitidos (sombreros, gafas modificadas,
mascaras, gorros, etc.)

MATERIAL DE APOYO

¢ Manual 3MT® de la Florida Atlantic University.
e Developing your 3MT® de Amanda Pearce, ganadora del concurso 3MT®
internacional.

¢ Tips and technigues for more confident and compelling presentations de Matt
Abrahams, professor de la Stanford University.

e How to talk about your thesis in three minutes de Inger Mewburn

e “6 Components of Successful 3MT® Speeches” del Ontario Consortium for

Graduate Professional Skills.
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